Verksamhetsberattelse
Nacka Ridklubb
ar 2024



Styrelsen 2024

Ordinarie ledamoter (Arbetsomrade):
e Patrik Holmberg, ordférande (sponsring)
e Trixie Eriksson,vice ordférande (WE grupp, aktiviteter)
e Astrid Harms, ledamot (sekreterare, WE grupp, aktiviteter)
e Cecilia Billgren, ledamot (kommunikation)
e Jessica Hjerpe, ledamot (kommunikation med Nacka kommun)
e Pernilla Nordstrém, ledamot (WE grupp, aktiviteter)
e Wilma Bondesson, ordférande USEK
Suppleanter (Arbetsomrade)
e Ann-Sofie Bjorkblad (LOK-stdd och bidrag)
e Helena Egor
e Livia Granath (vice ordférande USEK)
Adjungerade:
e Monika Lindberg (kassor)
¢ Representant fran Nacka Ridhus AB
Ordinarie revisorer:
e Mattias Hasselroth
Valberedning:

e Ulrika Mannerstedt
e Ekin Erglin Bjorstedt
e Anne-Lie Bonell Bjurstrom

Styrelsen har genomfort 16 ordinarie moten under verksamhetsaret, samt ett extra insatt
uppstartsmote 2024-03-13. Vi valde att stélla in ett planerat mote pga fa deltagare.

Vid samtliga méten dar beslut har fattats har styrelsen varit beslutsmassig.

EKONOMI

2024 har delvis paverkats av rivande och byggande av det nya stallet och ridhusen.

Nagra aktiviteter som klubben av tradition anordnat har inte kunnat arrangeras medan nya typer av
aktiviteter genomforts.

Vi har under 2024 fortsatt varit medlemmar i Kungsettans Bingoallians, som &r en sammanslutning av
idrottsforeningar for Bingoverksamhet, och Grasroten, som hor till Svenska spel.

Klubben har bidragit till ridskolan med material till stallet sdsom sp&n samt i 6vrigt stéttat med inkop

for 0kad sakerhet och trivsel i stallet:
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4, Q
Lamso™

» ringar till uppbindning i boxarna

*  mijuka bommar

= ryktmaterial

* |anehjalmar

» vardeforvaringsskap till medlemmarnas vardesaker.

Bidrag:

Statligt samt kommunalt LOK-bidrag har ansokts om och beviljats tva ganger under 2024.
Utéver det har klubben ansékt om och beviljats flera bidrag:

= Projektbidrag: Working Equitation

»  Projektstdd: 65+ projekt

= Utbildningsstéd: FULK for 2 personer

= Utbildningsstdd: BAS-utbildning for 6 personer

= SOkt ryttarutvecklingsstdd - och fatt godkant -for Ryttarméarken
= Ungdomsledarkurser i Ridsportférbundets regi

Administration

Klubben har, liksom tidigare, gett Nacka Ridhus AB i uppdrag att bedriva ridskoleverksamhet for
klubbens rakning.

Antalet medlemmar har 6kat nagot sedan forra aret, och vi ar nu totalt 338, varav 295 ridande
medlemmar.

Koénsférdelning:
Kvinnor/flickor: ca 95 %
Man/pojkar: cab%

Aldersfoérdelning:
Under 21 &r: ca 64%
Over 21 &: ca 36%

Forsakringar

Medlem - Medlemmarna ar forsdkrade genom ridklubbens medlemskap i Svenska Ridsportférbundet.

Ridhuset

Ny Anlaggning: Stall, Ridhus och Hagmark under 2024

Projekt ridanlaggning p& Velamsund

Nacka Ridklubbs styrelse har verkat for att representera medlemmarnas intressen i projektet.
Under 2023 kom beslut fran Fritidsnamnden om att riva bade ridhus och stall p& Velamsund och
att bygga en helt ny ridanlaggning med stall om 50 boxar samt en ridhusbyggnad med tva
ridbanor, en 20x40 m och en 20x50 m. Nacka ridklubb har genom Nacka Kommun fatt l1&na
tillfalliga lokaler i den 6vre delen av byggnaden Magasinet pa garden.

Under juli 2024 har det nya stallet fardigstallts, och ridklubben har varit Nacka Ridhus AB
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behjalpliga med flytt av mobler och material i den man vi har kunnat férbereda, under var och
sommatr.

| samband med att hastarna flyttade in i sitt nya stall under sommaren, pabdorjades aven rivningen
av det gamla stallet for att p& samma plats ge plats at det nya ridhuset som byggs i vinkel med
plats for tva ridbanor. En skjutvagg mojliggor att kunna separera banorna vid behov.

Nuvarande tidplan anger att ridhuset skall vara fardigstéllt i maj 2025, och att arbete med
hagmarken, som ar sista och avslutande etappen av projektet, skall vara klar under oktober 2025.
| samband med ombyggnationen arbetar ridklubben med att skapa nya omkladningsrum i tidigare
kontorslokaler i Magasinet. Det arbetet &r annu pa planerings och bidrags-stadiet, och kommer
att paga under 2025 - 2026. Nacka Ridhus och Nacka Ridklubb avser att gemensamt ordna

en invigningsaktivitet under hosten for att markera nystart i omlaggningen.

Tavlingar

Inga tavlingar har arrangerats pga det pagaende riv- och byggarbetet

Utbildningar

Utbildningar NaRK deltagit pa

Ungdomssektionen deltar pa Férberedande ungdomsledarkurs (FULK) med 2 deltagare

Ingen har varit aktuell for ULK i &r pga att ingen av de som annu inte gatt ULK haft aldern inne
Largrupper NaRK genomfort

Lasgruppen (Mandag 19-gruppen) har haft 3 traffar och styrelsen har bekostat studielitteratur

Info och kommunikation

Hemsida: www.nackaridklubb.se

Instagram: @ nacka_ridklubb
Facebook: Nacka Ridklubb (NaRk)

Hemsidan, Instagram och medlemsbrev ar vara framsta informationskanaler till medlemmarna.

Vi har under aret startat upp en ny, officiell Facebook-sida.

Instagram: antalet foljare pa Klubbens Instagram-konto har ¢kat ytterligare, och har nu 535 fdljare.
Darutéver anvands dven anslagstavlor i stallet och inlagg gor pa Facebook-kontot Ridskolan pa

Velamsund som &r en gruppsida.

Swish-Café Velam

Swish cafeet ar mycket populart, och har flyttats fran loftet till receptionen for att 6ka tillgangligheten.
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Ungdomssektionen

USEK har planerat 8 aktiviteter under aret, varav 4 fick stallas in pga fa anmalda.

USEK har fortsatt med stod fran Styrelsen fortsatt att jobba med vardegrundsarbete och anvander
Instagram aktivt med manga féljare.

Aktiviteter som genomfordes i stallet under aret

= Rykttavling

= Grillkvall med 5-kamp
= Halloween

=  Tacokvall

Aktiviteter online

= Nadde 722 foljare pa Instagram.
= Veckans pélle pa Instagramkontot @nackausek.

Ovriga hiandelser och aktiviteter under aret

Nacka Ridklubb har anordnat féljande for medlemmar under aret:

= Fodrelasning om Working Equitation av Fredrik Graucomb tavlingssryttare och domare i WE

= “Puts&Bubbel” vid 2 tillfallen dar vi putsat trans och bjudit pa enklare snacks och dryck

= Working Equitation-introduktionskurs for Ridskolans instruktérer och hastar med extern
utbildare: Monika Karlsson

= Clinic i Working Equitation med extern utbildare: Zandra Idenius

= “Fixar-dag” med aktiviteter i ridtaltet

Darutover:

Pa vara sociala mediekonton Facebook och Instagram @nacka_ridklubb haft 3 tillfallen med Pre-ride:
ovningar och stretch for att stéarka ryttaren infor ridlektion.

Bjudit pa Lusse-fika i receptionen i samband med Lucia

Uppfoljning 2024 och planering 2025

Uppfdljning 2024 (+ eller —tecken anger resultat)

bibehalla god ekonomisk kontroll och god balans mellan intakter och kostnader +

att 6ka aktiviteter som kommer medlemmar till gagn +-

att fortsatta bli battre pa att soka bidrag fér medlemsaktiviteter +

att fortsatta arbeta for langsiktighet i planer och styrelsemedlemmars engagemang +-
att fortsatta sprida och forankra vart vardegrundsarbete +-

att sanda minst 2 medlemmar p& utbildning hos Ridsportforbundet +

att gemensamt och aktivt bidra till en god stdmning i ridklubben +

Planer for 2025

* bibehalla god ekonomisk kontroll och god balans mellan intakter och kostnader.
= att 6ka aktiviteter som kommer medlemmar till gagn.
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= att fortsatta soka bidrag for medlemsaktiviteter.

= att slutféra uppdatering av avtal med Nacka Ridhus AB.

= att fortsatta att férbattra och effektivisera styrelsearbetet och rutiner

= att fortsatta arbeta for hallbarhet i planer och styrelsemedlemmars engagemang.
» att fortsatta arbeta med, sprida och férankra vart vardegrundsarbete.
» att sanda minst 2 medlemmar pa ULK-utbildning hos Ridsportférbundet,

= att gemensamt och aktivt bidra till en god stdmning i ridklubben och verka for 6kat engagemang

hos medlemmarna.

Avslutningsvis vill vi framfora vart stora, varma tack till alla som pa olika satt bidragit till klubbens

verksamhet under det gangna aret.

Nacka den:

Patrik Holmberg, ordférande

Trixie Eriksson, vice ordférande

Astrid Harms, sekreterare

Pernilla Nordstrom, ledamot

Cecilia Billgren, ledamot

Jessica Hjerpe, ledamot

Monica Lindberg, adjungerad, kassor

Wilma Bondesson, ordforande USEK
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